Associazione Giovani Diabetici Como

Storia e Mission

Breve storia della AGD di Como

L'Associazione ebbe inizio nel 1978 grazie all&rsquo;iniziativa di alcuni genitori di ragazzi affetti da Diabete Mellito 1.
In quell&rsquo;anno gli iscritti furono 5 ragazzi, ma il numero era destinato purtroppo ad aumentare a causa della
diffusione della malattia.

Negli anni successivi I'Associazione divenne punto di riferimento sempre piu importante per tutte le famiglie di Como e
Provincia interessate a questo problema.

Si cominciarono ad organizzare parecchie attivita per sensibilizzare I&rsquo;opinione pubblica sulla malattia e
sull&rsquo;esistenza della nostra Associazione, come camminate e banchi vendita di prodotti e seminari teorici-pratici
sulla malattia, il suo decorso, la terapia.

Nel 1983 I&rsquo;Associazione si fece promotrice di un campo scuola sulla neve che aveva come scopo quello di aiutare
i ragazzi ad autogestirsi correttamente nella malattia ed imparare a distaccarsi dalla famiglia, attraverso |&rsquo;attento e
costante aiuto del personale sanitario presente sul campo.

Fu uné&rsquo;esperienza bellissima che convinse tutti, dal Consiglio ai genitori, al personale parasanitario e medico, a tal
punto che oggi questa iniziativa non manca nel calendario delle ns attivita. Dal 1978 ad oggi tante cose sono state fatte,
altre negli anni futuri si faranno grazie all&rsquo;aiuto dei nostri Associati, del Consiglio Direttivo, dei medici e del
personale infermierisitco che sempre ci sono stati vicino e ci hanno aiutato nell&rsquo;organizzazione e nella
realizzazione delle nostre attivita. A.G.D. di Como & una realta per i bambini ed adolescenti affetti da Diabete Mellito 1 La
Mission é:

- Favorire e promuovere una concreta solidarieta tra le famiglie dei giovani diabetici, organizzando Incontri Terapeutici e
Seminari Medici informativi sulla malattia e le sue complicanze, con I&rsquo;ausilio di Medici Esperti in questa patologia.
- Garantire un&rsquo;istruzione ed educazione sanitaria ai ns piccoli e giovani, tesa al raggiungimento di una corretta
autogestione nella malattia.

- Sensibilizzare gli Organismi Sanitari e migliorare I&rsquo;assistenza medica ed Ospedaliera dei ns ragazzi diabetici.

- Organizzare attivita sportive e ludiche per educare i nostri ragazzi ad una corretta autogestione della malattia e aiutarli
nel difficile cammino di accettazione psicologica di tutte le complicanze che ne seguono.
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