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Alle Associazioni CLAD
Invio e-mail

Milano, 12 luglio 2017

Oggetto: Precisazioni in merito alla prescrivibilità del FGM Free style 
Libre da parte del SSR Lombardia

Carissimi Presidenti, Consiglieri, Soci,

Di seguito precisazioni ed indicazioni sulle modalità di erogazione.

Estratto della comunicazione inviata il 27 giugno 2017:

………….La Direzione generale Welfare nel trasmettere ai:
DG delle ASST e ATS lombarde, DG FONDAZIONI IRCCS DI DIRITTO 
PUBBLICO ed AI LEGALI RAPPRESENTANTI IRCCS PRIVATI - OSPEDALI 
CLASSIFICATI - CASE DI CURA PRIVATE
Il Decreto Direzione Generale Welfare n. 7517 del 23.06. 2017 relativo a 
GIUDIZIO DI PRIORITÀ FREESTYLE LIBRE

La  pre sc rizio ne  c o n SSR Lo mba rdia  de l Fre e  Style  Libre  è  una  
re a ltà .

Pe r e ve ntua li ulte rio ri info rma zio ni no n e sita te  a  c o nta tta rmi !

pre c isa :
c he  il siste ma  di mo nito ra g g io  no n inva sivo  c o ntinuo  de l g luc o sio  

inte rstizia le  no n do ta ti di siste mi di a lle rta  e  c o ntro llo  è  ra c c o ma nda to  
pe r l’a do zio ne  ne l SSL pe r pa zie nti c o n dia be te  di Tipo  1 e  di Tipo  2 c he  
ne c e ssita no  di tra tta me nto  insulinic o  inte nsivo , c he  a bbia no  a vuto  
e ffe ttiva e spe rie nza  di a uto mo nito ra g g io  de lla  g lic e mia  c a pilla re , c he  
sia no  in g ra do  di indo ssa re  di c o ntinuo  il dispo sitivo , c he  sia no  sta ti 
a de g ua ta me nte  info rma ti e  fo rma ti pe r l’utilizzo  e  pe r la  
inte rpre ta zio ne  de lle info rma zio ni p ro do tte  da l siste ma  ne ll’a mbito  di 
un pia no  di tra tta me nto  spe c ific o re da tto  e  mo nito ra to da  un me dic o  
dia be to lo g o .
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Il pia no  de ve  c o mp re nde re :

se c o ndo  le ra c c o ma nda zio ni c o nte nute  ne l 
do c ume nto  te c nic o  HTA

se c o ndo  le  ra c c o ma nda zio ni c o nte nute ne l 
do c ume nto  te c nic o  HTA

se c o ndo  le ra c c o ma nda zio ni 
c o nte nute  ne l do c ume nto  te c nic o  HTA

se c o ndo  le  
ra c c o ma nda zio ni c o nte nute  ne l do c ume nto  te c nic o  HTA

le  ASST po sso no
a ppro vvig io na rsi de l siste mi di mo nito ra g g io  c o ntinuo  no n inva sivo  de l 
g luc o sio  inte rstizia le  ne l rispe tto de l c o dic e  de g li a ppa lti vig e nte , 
e sple ta ndo  pro c e dure  a uto no me , prio rita ria me nte  in fo rma
a g g re g a ta , di d ura ta  no n supe rio re  a d un a nno  c o n c la uso la  di 
re c e sso  a ntic ipa to , utilizza ndo  la pia tta fo rma  Sinte l.

- la indicazione di uso del dispositivo quale:
A. integrazione del SMBG (automonitoraggio glicemico) con 
punture multiple, oppure:
B. sostituzione del SMBG;

- la programmazione di controlli per la verifica dell’impatto sugli 
obiettivi di ottimizzazione metabolica personalizzata.

In particolare si individuano le seguenti popolazioni di pazienti:
1. Paziente in trattamento insulinico intensivo (basal-bolus o con 
microinfusore ) 

2. Diabete in gravidanza 

3. Paziente in trattamento con ipoglicemizzanti orali secretagoghi che 
ha già presentato episodi di ipoglicemia o che è ad alto rischio di 
ipoglicemia clinicamente significativa 

4. Paziente in trattamento insulinico non intensivo o in trattamento 
combinato con farmaci non insulinici orali o iniettivi 

.

DG Welfare ha contestualmente provveduto a comunicare alla 
Agenzia Regionale Centrale Acquisti (ARCA) detto giudizio di priorità 
quale contributo tecnico per l’espletamento di una procedura di
acquisto centralizzata; nelle more della aggiudicazione da parte di 
Arca, al fine di assicurare la tempestiva fornitura ai pazienti che 
rientrino nei criteri di arruolamento suddetti, 

La prescrizione potrà essere effettuata da medici 
diabetologi/endocrinologi (anche pediatrici) dei servizi diabetologici 
delle strutture accreditate, utilizzando il sistema regionale Assistant RL 
(modulo standard), in cui sono stati attivati specifici codici prodotto 
riferiti ai sistemi di monitoraggio suddetti.

Estratto da documento DG Welfare a firma dr. Massimo Medaglia
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Le precisazioni mi sembrano chiare, l’applicazione a livello locale 
potrà richiedere un po’ di tempo, e attualmente non sono in grado di 
fare previsioni, ma le Aziende si stanno attivando per la procedura 
aggregata di acquisto . 

A noi il controllo dell’adegua applicazione e del rispetto delle 
necessità delle persone con diabete.

Augurandoci che le notizie positive ci accompagnino per tutta 
la prossima estate resto a Vostra disposizione per ogni eventuale 
chiarimento.

Maria Luigia Mottes
Presidente
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